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Zawartość opracowania: 
− Uprawnienia budowlane oraz zaświadczenie o przynależności do DOIIB projektanta, 

− Mapa sytuacyjno – wysokościowa skala 1:500, 

− Warunki zabudowy  

 

 

I. Opis techniczny. 
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I. Opis techniczny  

1. Podstawa opracowania. 

- Zlecenie Inwestora  

- Inwentaryzacja budowlana 

- Obowiązujące normy przepisy 

- Wizja lokalna  

- Katalogi firmowe. 

- Warunki zabudowy  

- Dz. U. 03.207.2016 Ustawa z dnia 7 lipca 1994 Prawo budowlane  

- Dz. U.03.120.1126 Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwiec 2003 

r. w sprawie informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu 

bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 

- Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie 

szczegółowego zakresu i formy projektu budowlanego (Dz.U. 03.120.1133) 

- Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie 

warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie 

 

2. Przedmiot opracowania. 

W zakres opracowania wchodzi projekt budowy betonowej płyty na cele 

rekreacyjne w Starych Bogaczowicach (dz. nr 582/4 obręb 0007 Stare Bogaczowice)  
 

3. Stan istniejący 

Teren przeznaczony pod płytę stanowi fragment działki 852/4 obręb 0007 Stare 

Bogaczowice. Istniejący teren jest płaski niezadrzewiony. Na teren w/w działki znajduje 

się boisko do piłki nożnej oraz boisko do koszykówki.  

 

4. Opis techniczny do projektu zagospodarowania terenu 

4.1. Projektowana zabudowa i zagospodarowanie działki  

Projektuje się usytuowanie płyty betonowej o wym. 20m x 30m na terenie 

działki 852/4 obręb 007 Stare Bogaczowice. Wokół płyty projektuje się opaskę żwirową 
o szerokości 0,5 m. Płytę zaprojektowano ze spadkiem poprzecznym 0,5%. 

Odprowadzenie wód opadowych z płyty betonowej zgodnie z kierunkiem pochylenia na 

tereny działki Inwestora.  Dojście do inwestycji odbędzie się istniejącym chodnikiem.  

4.2. Bilans terenu  

 

Powierzchnia działki 852/4: 6539,0m2 

Szerokość proj. płyty:  20,0m 

Długość proj. płyty:   30,0m 

Powierzchnia proj. płyty: 600,0m2 

Szerokość opaski:   0,5m 

Powierzchnia opaski:  51,0m2 
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4.3. Ochrona zabytków 

 Zgodnie z art. 32 ust. 1 ustawy z dnia 23 lipca 2003 r. o ochronie zabytków i 

opiece nad zabytkami (Dz. U. z 2020 r., poz. 282 z poźn. zm.), kto trakcie prowadzenia 

robót budowlanych lub ziemnych odkrył przedmiot, co, do którego istnieje 

przypuszczenia, iż jest on zabytkiem, jest zobowiązany: wstrzymać wszelkie roboty 

mogące uszkodzić lub zniszczyć odkryty przedmiot, zabezpieczyć, przy użyciu 

dostępnych środków, ten przedmiot i miejsce jego odkrycia, niezwłocznie powiadomić 
o tym Wojewódzki Urząd Ochrony Zabytków we Wrocławiu – Delegatura w 

Wałbrzychu, a jeśli jest to niemożliwe Wójta Gminy Stare Bogaczowice (art. 32 ust. 1 

ustawy o ochronie zabytków i opiece nad zabytkami). 

 

4.4. Informacja o charakterze i cechach istniejących i 

przewidzianych zagrożeń dla środowiska i higieny  

Inwestycja nie spowoduje zanieczyszczeń gleby, powietrza oraz wód 

gruntowych.   Dodatkowo inwestycja nie będzie niekorzystnie oddziaływać na 

otoczenie i środowisko przyrodnicze oraz zdrowie ludzi. 

 

4.5.  Ochrona interesu osób trzecich  

Dla ochrony interesów osób trzecich wykonawca musi uwzględnić: 

• Zabezpieczenie urządzeń obcych podziemnych i naziemnych, 

• Zapewnienie dojazdów do posesji i gruntów w czasie trwania prac 

Wykonawca w czasie robót ma obowiązek zminimalizować uciążliwości 

spowodowane przez hałas, wibracje i zakłócenia elektryczne 

 

4.6. Ocena geotechniczna  

Warunki gruntowe na opracowanym terenie proste.  

 

5. Opis techniczny do projektu budowlanego 

5.1. Dane ogólne   

Program użytkowy  

Projektowana płyta betonowa ma spełniać funkcję rekreacyjna dla okolicznej 

młodzieży i dzieci jeżdżących na deskorolkach, rolkach, hulajnogach lub rowerach.  

 

5.2. Dane konstrukcyjno-materiałowe  

Dane ogólne: 

Płyta nawierzchniowa betonowa z betonu C25/30 przystosowana do uprawiania 

sportów. Obrzeża płyty należy wykonać z kątowników stalowych.  

Wokół płyty projektuje się opaskę z kostki bezfazowej o szerokości 1,2m, na 

podkładzie cementowo-piaskowym w stosunku 1:4.  
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Rozwiązania konstrukcyjne – nawierzchnia: 

Podbudowa płyty: 
- grunt rodzimy 

- podsypka piaskowa 30cm 

- stopień zagęszczenia gruntu Id>0,7 

- folia budowlana PE 0,2mm- 2 warstwy  

 

 Po zdjęciu warstw poniżej projektowanego poziomu posadzki należy wykonać nasyp 

kontrolowany z piasku średniego, zagęszczonego. Wymagany wskaźnik zagęszczenia 

gruntu wg. PN-68/B-06050.  

 
Płyta betonowa: 
- płyta o wym. 20m x 30m z betonu C25/30 o grubości 15cm 

- Sucha posypka Sikafloor  - QuartzTop 2,5-3,0mm (5kg/m2/) 

- Impregnat Sikafloor - ProSeal-12 0,1-0,2 l/m2/ 

 

Zbrojenie rozproszone włóknem stalowym 50/1 lub 50/0,5 w ilości 15kg/m3 lub 

włóknem polipropylenowym w ilości 2kg/m3 lub siatką z prętów ∅6mm o rozstawie 

20x20cm.  

 

Po wykonaniu posadzki należy wyciąć dylatacje o wymiarach max. 5m x 5, na 

głębokości 1/3 grubości płyty.  

 

Wypełnienie dylatacji minimum po 30 dniach. Fazowanie krawędzi dylatacji, założenie 

sznurów dylatacyjnych oraz wypełnienie dylatacji masą poliuretanową.  
 

Spadek płyty 0,5% w kierunki poprzecznym.  

 

Krawędzie: 
Krawędzie płyty z kształtowników stalowych, po wykonaniu płyty sfrezować wg. 

technologii wykonywania posadzek przemysłowych. 

 

Właściwości nawierzchni betonowej: 
Nawierzchnia płyty musi być idealnie równa i gładka. Przy kontakcie drewnianego 

decka z nawierzchnią powinno występować jak najmniejsze tarcie. 

 

Opaska żwirowa: 
- grunt rodzimy 

- podsypka piaskowa 30cm 

- stopień zagęszczenia gruntu Id>0,7 

- żwir gruby lub kamień ozdobny 15cm 

 

Obrzeża betonowe: 
- grunt rodzimy 

- podsypka piaskowa 15cm 
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- stopień zagęszczenia gruntu Id>0,7 

- fundament z półsuchego betonu klasy C12/15 gr. 10cm 

- obrzeża betonowe 6cm x 20cm x 75cm 

 

6. Obszar oddziaływania inwestycji  

Obszar oddziaływania inwestycji to dz. nr 852/4 obr. 0007 Stare Bogaczowice, 

gmina Stare Bogaczowice.     

 

7. Warunki wykonania – uwagi końcowe 

Branża budowlana: 
• Roboty należy prowadzić w oparciu o metody tradycyjne zgodnie z warunkami 

technicznymi wykonania i odbioru robót budowlano-montażowych – część I roboty 

ogólnobudowlane.  

• Materiały użyte do wykonania robót budowlanych powinny spełniać warunki 

określone w odpowiednich normach przedmiotowych, a w przypadku braku norm 

powinny odpowiadać warunkom technicznym wytwórni oraz innym umownym 

warunkom.  

• Rozwiązania konstrukcyjne zastosowane w niniejszym opracowaniu są zgodne  

z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie 

warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie 

(Dz.U. z 2002 r. Nr 75, poz. 690). 

Opracował: 
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II. Informacja BIOZ 

1. Podstawy prawne planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (BIOZ). 
2. Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane (tekst jednolity Dz. U. Z 2003r. Nr 

207, poz. 2016 z późniejszymi zmianami) 

3. Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. W sprawie 

bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych (Dz. U. 

Nr 47/2003, poz. 401). 

4. Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. W sprawie 

informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa 

i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120/2003, poz. 1126) 

2. Zakres robót. 
Inwestycja obejmuje swym zakresem: 

 roboty ziemne, 

 wykonanie płyty betonowej o wym. 20m x 30m  

 wykonanie opaski żwirowej o szerokości 0,5m 

 uporządkowanie terenu po robotach budowlanych  

3. Wskazanie elementów zagospodarowania terenu, które mogą stwarzać 
zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 

 Na działce nie ma żadnych obiektów budowlanych oprócz dwóch boisk do piłki 

nożnej i koszykówki  

Na czas prac budowlanych należy zabezpieczyć miejsce prowadzenia robót.  

4. Wskazanie dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas 
realizacji robót budowlanych, określających skalę i rodzaje zagrożeń oraz miejsc i 
czas ich wystąpienia. 
Roboty budowlane, których charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza 

szczególnie wysokie ryzyko powstania zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia ludzi: 

• roboty zbrojarskie – ręczne przenoszenie elementów zbrojenia 

• roboty betonowe–nie dopuścić do przeciążenia deskowania mieszanką betonową 

• roboty instalatorskie – porażenie prądem  

Zagrożenia występujące przy wykonywaniu robót ziemnych to przede wszystkim: 

- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu 

balustradami; brak przykrycia wykopu), 

W czasie wykonywania robót miejsca niebezpieczne należy ogrodzić i umieścić napisy 

ostrzegawcze.  

Zagrożenia występujące przy wykonywaniu robót budowlanych przy użyciu maszyn i 

urządzeń technicznych: 

- potrącenie pracownika lub osoby postronnej łyżką koparki przy wykonywaniu robót 

na placu budowy lub w miejscu dostępnym dla osób postronnych (brak wygrodzenia 

strefy niebezpiecznej). 

5. Zagospodarowanie placu budowy. 
Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje się przed rozpoczęciem robót 

budowlanych, co najmniej w zakresie: 

a) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych, 
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b) wykonania dróg, wyjść i przejść dla pieszych, 

c) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody 

d) odprowadzenia ścieków lub ich utylizacji, 

e) urządzenia pomieszczeń higieniczno-sanitarnych i socjalnych, 

f) zapewnienia oświetlenia naturalnego i sztucznego, 

g) urządzenia składowisk materiałów i wyrobów 

Teren budowy lub robót powinien być w miarę potrzeby ogrodzony lub 

skutecznie zabezpieczony przed osobami postronnymi. Dla sprzętu używanego w 

trakcie wykonywania robót budowlanych należy wyznaczyć miejsca postojowe na 

terenie budowy. Szerokość dróg komunikacyjnych na placu budowy lub robót powinna 

być dostosowana do używanych środków transportowych. Drogi i ciągi piesze na placu 

budowy powinny być utrzymane we właściwym stanie technicznym. Nie wolno na nich 

składować materiałów, sprzętu lub innych przedmiotów. Drogi komunikacyjne dla 

wózków i taczek oraz pochylnie, po których dokonuje się ręcznego przenoszenia 

ciężarów nie powinny mieć spadków większych niż 10%.  

Opieranie składowanych materiałów lub wyrobów o płoty, słupy napowietrznych linii 

elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub ściany obiektu 

budowlanego jest zabronione. 

Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze składowanych materiałów lub 

wyrobów jest dopuszczalne przy użyciu drabiny lub schodów.  

 

6. Informacje o sposobie prowadzenia instruktażu pracowników przed 
przystąpieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych. 

6.1. Sposób prowadzenia instruktażu 
Instruktaż wstępny – przed przystąpieniem do robót – obejmujący charakterystykę 
występujących na budowie zagrożeń oraz sposobów przeciwdziałania zagrożeniom. 

Instruktaż stanowiskowy – na stanowisku pracy – obejmujący BHP na stanowisku 

pracy. 

Instruktaż pracowników winien obejmować: 
- zapoznanie pracowników z projektem w celu określenia zakresu inwestycji i rodzaju 

robót, 

- zapoznanie pracowników z technologią wykonywania i rozwiązaniami 

materiałowymi, 

- podanie do wiadomości rodzajów prac i miejsc o szczególnym zagrożeniu, 

- poinformowanie każdego pracownika, jakie środki ochrony osobistej powinien 

posiadać, 
- zapoznanie pracowników z instrukcjami stanowiskowymi, opracowanymi przez 

służby BHP, 

Oświadczenie pracowników o odpowiedzialności za naruszenie zasad BHP. 

Instruktaże należy prowadzić w oparciu o: 

- Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997r. w sprawie 

ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy – Dz.U.Nr 129/97 

- rozporządzenie MBiPMB z dnia 28.03.72 w sprawie bhp przy wykonywaniu robót 

budowlano-montażowych i rozbiórkowych Dz.U.Nr 13/72 

- oraz inne przepisy B 
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6.2. Określenie zasad postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia. 
W zależności od rodzaju wystąpienia zagrożenia należy niezwłocznie powiadomić;  

 pogotowie ratunkowe  999, 

 straż pożarną    998, 

 policję    997, 

 telefon alarmowy   112 (tel. komórkowy)   

 6.3. Ogólne wymagania na wypadek zagrożenia: 
W razie powstania zagrożeń do czasu usunięcia tych zagrożeń należy: 

• dopuścić do pracy w warunkach zagrożenia jedynie pracowników niezbędnych do 

usunięcia awarii, zapewniając im odpowiednie do tych prac środki ochrony 

indywidualnej, 

• ograniczyć do minimum czas przebywania w warunkach zagrożenia, 

• pracownikom niezatrudnionym przy pracach niezbędnych do usunięcia awarii zakazać 
wstępu do miejsc zagrożonych, 

Pracodawca powinien: 
• przedsięwziąć odpowiednie środki celem zapewnienia pierwszej pomocy w nagłych 

wypadkach, możliwości zwalczania pożarów i ewakuacji pracowników, stosownie 

do rodzaju prowadzonej działalności i wielkości przedsiębiorstwa, 

• zapewnić niezbędny kontakt z zewnętrznymi zespołami świadczącymi usługi, w 

szczególności w odniesieniu do zagadnień pierwszej pomocy w nagłych wypadkach, 

pogotowia ratunkowego, czynności ratowniczych i zwalczania pożarów, 

• jak najszybciej poinformować wszystkich pracowników o potencjalnych istniejących 

zagrożeniach i przedsięwziąć środki celem zapewnienia odpowiedniej ochrony, 

• przedsięwziąć odpowiednie działania i dostarczyć instrukcje umożliwiające 

pracownikom,  

w wypadku wystąpienia poważnych i nie nadających się uniknąć zagrożeń, 
zaprzestanie pracy i opuszczenie miejsca pracy oraz udanie się w bezpieczne 

miejsce, 

• w poza wyjątkowymi wypadkami, właściwie umotywowanymi , powstrzymać się od 

wezwania do wznowienia pracy przez pracowników , jeżeli istnieje jeszcze poważne 

i potencjalne niebezpieczeństwo, 

Pracodawca powinien zapewnić, aby wszyscy pracownicy mogli w wypadku 

wystąpienia poważnych i bezpośrednich niebezpieczeństw dla ich bezpieczeństwa i 

bezpieczeństwa innych osób, w wypadkach braku kontaktu z nadzorującą osobą 
podejmować odpowiednie działania, zgodnie z ich wiedzą i stosować wszystkie środki 

techniczne, będące w ich dyspozycji celem uniknięcia konsekwencji ze strony 

istniejących zagrożeń. Działania pracowników nie powinny ich stawiać w niekorzystnej 

sytuacji, jeżeli postępowali oni odpowiednio i nie zaniedbali swoich obowiązków. 

 

6.4. Konieczność stosowania przez pracowników środków ochrony 
indywidualnej zabezpieczającej przed skutkami zagrożeń. 
Przed dopuszczeniem pracownika do pracy zakład obowiązany jest zaopatrzyć w środki 

ochrony indywidualnej zgodnie z obowiązującymi w tym zakresie przepisami, a także 

poinformować go o sposobach posługiwania się tymi środkami. Do środków ochrony 

indywidualnej zalicza się odzież ochronna raz środki ochrony kończyn dolnych i 
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górnych, głowy, twarzy, oczu, układu oddechowego, słuchu, sprzęt chroniący przed 

upadkiem oraz środki izolujące cały organizm. Dostarczane pracownikom do 

stosowania środki ochrony indywidualnej powinny: 

−  być odpowiednie do istniejącego zagrożenia i nie powodować same z siebie 

zwiększonego zagrożenia, 

−  uwzględniać warunki istniejące w danym miejscu pracy  

−  uwzględniać wymagania ergonomii oraz stan zdrowia pracownika, 

−  być odpowiednio dopasowane do użytkownika – po wykonanie niezbędnych 

regulacji. 

Nie dopuszcza się, aby pracownicy używali własnych środków ochrony indywidualnej. 

7. Środki techniczne zapobiegające zagrożeniom: 
W celu zapobiegania zagrożeniom należy: 

- do prac dopuścić tylko pracowników posiadających stosowne uprawnienia 

stanowiskowe oraz przeszkolonych pod względem BHP, 

- zabezpieczyć teren robót przez oznakowanie i wygrodzenie (tablice ostrzegawcze o 

wykopach, taśmy, oświetlone bariery zabezpieczające), 

- używać wyłącznie w pełni sprawnych maszyn i urządzeń oraz środków transportu 

(sprawność maszyn kontrolować codziennie przed przystąpieniem do robót), 

- składować materiały zgodnie z instrukcjami producentów, w miejscach z 

ograniczonym dostępem osób nieuprawnionych, 

- zapewnić bezpieczny transport wewnętrzny i rozładunek ciężkich elementów, 

- w przypadku prowadzenia robót w miejscach istniejących sieci podziemnych roboty 

ziemne prowadzić sposobem ręcznym pod nadzorem administratorów sieci ( zgodnie z 

uzgodnieniami branżowymi), 

- używać środków ochrony osobistej zgodnie z wymaganiami stanowiskowymi 

(kamizelki, buty, kaski, pasy itp.), 

- zapewnić na budowie środki łączności telefonicznej, sprzętu przeciw pożarowego oraz 

apteczki pierwszej pomocy, 

- wygrodzić teren prac, ustawić tablice ostrzegawcze o wykopach, 

- przygotować mostki i kładki pozwalające na dojście i dojazd do posesji, 

8. Środki organizacyjne: 
- kwalifikacje pracowników, 

- aktualne świadectwa zdrowia, 

- aktualne świadectwa przydatności do wykonywania w/w robót, 

- nadzór nad pracownikami przez imienne wyznaczona osobę, posiadającą odpowiednie 

przygotowanie i doświadczenie, 

- zgłoszenie rozpoczęcia prac w zależności od warunków zawartych w uzgodnieniach, 

- praca z asekuracją innego pracownika, 

- zakaz transportu nad stanowiskiem roboczym, 

- podczas przenoszenia ciężkich urządzeń lub materiałów, należy zapewnić taką liczbę 
ludzi, aby ciężar przypadający na jednego pracownika nie przekraczał 50 kg, 

Wykonawca zobowiązany jest do zapewnienia dojazdu pojazdom uprzywilejowanym. 

9. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających 
niebezpieczeństwom wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach 
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szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym zapewniających 
bezpieczną i sprawną komunikację, umożliwiającą szybką ewakuację na wypadek 
pożaru, awarii i innych zagrożeń. 
Przed rozpoczęciem robót budowlanych ustalić lokalizację płyty betonowej, a także 

zapoznać z nimi osoby wykonujące powyższe roboty. Środki transportu, maszyny  

i urządzenia techniczne oraz narzędzia zmechanizowane do robót ziemnych 

budowlanych powinny być eksploatowane zgodnie z rozporządzeniem Ministra 

Gospodarki z dnia 20 września 2001r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy 

podczas eksploatacji maszyn i innych urządzeń mechanicznych do robot ziemnych, 

budowlanych i drogowych (Dz.U.Nr 118, poz.1263) oraz instrukcją DTR. 

W trakcie wykonywania prac należy przestrzegać zasad BHP przedstawionych  

w Rozporządzeniu Ministra Infrastruktury w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy 

podczas wykonywania robót budowlanych Dz.U.Nr 47 poz.401 z 2003r. 

10. Ustalenia końcowe 
Plan BIOZ poza elementami w/w powinien zawierać imienne przypisanie, 

potwierdzone własnoręcznym podpisem, ustaleń w nim zawartych do konkretnych 

osób, w zależności od ich przygotowania zawodowego (wykształcenia, uprawnienia 

zawodowe, sprawność psychofizyczna potwierdzona badaniami lekarskimi). 

Plan BIOZ nie może zawierać ustaleń niezgodnych z obowiązującymi przepisami,  

a w szczególności: Prawem Budowlanym i Kodeksem Pracy. 

 

 


